Voedingsbeleid volgens de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen

Visie

Revius Lyceum Wijk bij Duurstede heeft een omgeving gecreéerd waar gezond eten gemakkelijk is,
omdat dit bijdraagt aan de ontwikkeling en leefstijl van onze leerlingen. We kiezen voor een
positieve aanpak, waarbij we de keuzevrijheid van onze leerlingen respecteren. We maken van de

gezonde keuze de makkelijke keuze.

Wij vinden dat bewust en gezond eten de norm hoort te zijn en we vinden het logisch dat ieder
kind een gezonde en duurzame keuze kan maken in de schoolkantine. Daarom doen wij dat wat de
normaalste zaak van de wereld is: we maken van de gezonde en duurzame kantine de gewone

kantine.

De Gezonde Schoolkantine

We werken op onze school volgens de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen, opgesteld door het

Voedingscentrum. Wij hebben een kantine op het niveau goud. Dat betekent dat we gezondere
producten in het assortiment hebben, dat we fruit en groente aanbieden en water drinken

stimuleren. We zorgen ervoor we dat onze kantine een gezonde uitstraling heeft. Bekijk de exacte

criteria voor ons niveau.

Daarnaast bestaat een groot deel van ons assortiment uit biologische producten.

Samenwerking met onze cateraar

We werken samen met Level up — advies & catering; Deze cateraar heeft het Akkoord Gezonde

Voeding op Scholen 2021-2025 ondertekend. Daarmee zegt de cateraar wat betreft aanbod en

uitstraling te voldoen aan de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen van het Voedingscentrum.

Als school/opdrachtgever nemen wij onze verantwoordelijk voor het welzijn van onze leerlingen en

medewerkers. We stemmen daarom een paar keer met elkaar af wat ieders inzet is.

Elk jaar een Schoolkantine Schaal

Samen met Level up - advies & catering brengen wij ieder jaar het aanbod in de kantine in kaart
met de Kantinescan en rapporteren we de uitkomst aan de directie. Daarnaast is dit beleid terug te
vinden op onze schoolwebsite. Ieder jaar vragen wij een Schoolkantine Schaal aan, waarmee we

laten zien dat wij een gezonde schoolkantine hebben en houden.


http://gezondeschoolkantine.voedingscentrum.nl/nl.aspx
https://gezondeschoolkantine.voedingscentrum.nl/nl/stap-voor-stap.aspx#niveau
https://gezondeschoolkantine.voedingscentrum.nl/nl/stap-voor-stap.aspx#niveau
https://jogg.nl/akkoord-gezonde-voeding-op-scholen
https://jogg.nl/akkoord-gezonde-voeding-op-scholen
https://kantinescan.voedingscentrum.nl/

